EDUCACION
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AUTORIDAD EDUCATIVA FEDERAL EN LA CIUDAD DE MEXICO

Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de México
Direccién General de Servicios Educativos Iztapalapa
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EDUCACION FISICA)
SEMANA 18 AL 22 DE MAYO DE 2020

PROFESOR (A): LAURA LETICIA LOPEZ SALAS GRUPOS: 2°A v B
UNIDAD/BLOQUE: TRES
CONTENIDO TEMATICO: CREATIVIDAD EN LA ACCION MOTRIZ
FECHA | APRENDIZAJE ESPERADO/ ACTIVIDADES EVALUACION
PROPOSITO/OBJETIVO/
COMPETENCIA
DEL 18 Que disfruten y reconozcan la 1. Continuando con el tema que 'gra_\bajaste la | Se revisard tu
AL22 DE | importancia de realizar las semana pasada, ahora participaras en | pitarra, cuando
A€ ZE | rutinas  de  ejercicio  para juegos autoctonos de destreza mental, y | tengamos
MAYO, mantener e incrementar su Ic:)bssgirg‘]’&reﬁggﬂ r?lighdé” los dosvideos con | clases |
o e 1 ié : presenciales.
CON 2 Cg?;IC:JoenSZSIEEZ’reiSLjetiQ:SI%nH https://lyoutu.be/mSeluDmtUtc
_—= pestrqés https://youtu.be/11yHEpSUSsI Sigue con las
SESIONES | ¥ ' secuencias.
A LA . 2.-Ahora emplea tus habilidades vy
SEMANA Favorecer el arraigo cultural y creatividad para realizar tu propia pitarra, | Y  Recuerda
= |dotar a los ‘alumnos de dibdjala en un cartén, tabla o cuaderno, y | realizar las
herramientas para que como fichas puedes usar semillas, fichas o | rytinas de
enfrenten un contexto bolitas de papel, ahora reta y juega con tu | gcuerdo a tus
multicultural. familia. posibilidades,
Valorar y emplear sus
habilidades y  destrezas y ”Mﬂ)f

motrices al participar en juegos
autéctonos  mentales, asi
como la convivencia con su
familia, al preguntar lo que
saben sus papas y abuelos.

REPITE 4 SERIES ESTA RUTINA
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Debes mantener una intensidad baja a moderada.

RUTINAY

NOTA: recuerda que si no puedes ver los videos,
puedes investigar el tema en algun libro.

iEjercitate y diviértete!

Estrategia de aprem{izaje a distancia
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[Quédate en casa!



https://youtu.be/mSeIuDmtUtc
https://youtu.be/11yHEpSU8sI

